SYNDICAT ALIZE

« Mon bilan prévention » — check-list opérationnelle

Masseurs-kinésithérapeutes - applicable au ler octobre 2026 - arrété du 28 juillet 2026

Avant le 1er octobre 2026

U Suivre les modules de formation en ligne de I'EHESP : prévention, entretien motivationnel, intervention breéve.
U Vous référencer sur santé.fr avec votre carte CPS ou e-CPS, pour chaque lieu d'exercice.

U Contacter votre éditeur de prise de rendez-vous en ligne : créer un motif dédié, sur un créneau de 30 a 45
minutes.

U Obtenir de votre éditeur de logiciel la confirmation que le code RDI a bient été incrémenté et est utilisable par
un masseur-kinésithérapeute dans la version agréée installée.

U Télécharger et imprimer, pour chacune des quatre tranches d'age : autoquestionnaire patient, fiche d'aide au
repérage des risques, trame de plan personnalisé de prévention.

U Imprimer I'attestation patient.

U Vérifier votre accés opérationnel au dossier médical partagé et a votre messagerie sécurisée de santé.

A chaque bilan

U Vérifier la tranche d'age le jour de I'entretien — les bornes hautes sont incluses.

U Faire compléter et signer I'attestation : absence de bilan antérieur dans la tranche, information sur le versement
au DMP et la transmission au médecin traitant, recueil d'une éventuelle opposition.

U Récupérer I'autoquestionnaire s'il a été rempli ; & défaut, le conduire en début d'entretien.

U Conduire les trois temps : repérage des risques, priorisation d'un ou deux sujets, établissement du plan
personnalisé de prévention en séance.

U Remettre le plan personnalisé de prévention, ou le verser au DMP — le versement vaut remise.
U Transmettre le plan au médecin traitant par messagerie sécurisée, sauf opposition.
U Facturer une seule fois, code RDI, sans dépassement, sans majoration, sans aucun acte associé.

U Archiver I'attestation, le plan et les preuves de transmission dans le dossier de la personne.

Les trois réflexes qui évitent I'indu

Poser la question de I'antériorité du bilan et |a faire attester par écrit. Ne jamais facturer d'acte le méme jour,
pour un méme patient — aucun cumul n'est prévu pour notre profession. Ne rien facturer avant le ler octobre
2026, ni avant confirmation de votre éditeur sur le code RDI.
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